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1.INNLEIING

1.1 Planprosessen

Pa mgte 22.01.13 gjorddtval for levekévedtak om & starte opp arbeidet méemaplan for idrett,
folkehelse odriluftsliv. Panen erutarbeida i 2013 av Eirik Bouwer Utrkellturkonsulent i Meland
kommuneog Bente Bing Kleiykiar for tenesteomrade kultur

Idrettsradet i Meland, Bergen og omlanddftsradog idrett og friluftsliv ved Hordaland
fylkeskommunehar blitt konsultet. Politisk styringsgrupper planen er Wal for levekar (UK),
sombhar hatt planen opp pa fire mgter i lgpet av 2013tvalet harvore prosessgruppeDei har
komme med innspel, hatt gruppearbeid og blitt orientert av administrasjonen om arbeidet med
planen. Det harkom innfire innspel fra lag og organisasjonaten farste hayringsrunden i mai/juni
2013, fraMeland revmatikrlag, Frekhaugmarka vel, Ungdomslagarden og I.L. Kvernbit.

Planenblei sendt til offentleg ettersyn desember2013, og edeleg handsamingkjeri

kommunestyret i farste kvartal 2014Det kom inn seks innspel fra hayringsrunden i desember 2013
¢ frd Dalemarka velforeining, IL Kvernbit, Anne Grete Kpléer i NHF Meland og nestleiar
Fellesradet, Hordaland fylkeskommumeystebygda fritidspark og Fellesradet.

Ein temaplan er ikkje juridisk bindande nar det gjeld disponering av areal. Arealvurderingane ma
derfor takast inn i kommuneplanen sin arealdBlet harvore eit samarbeid om dette med
kommuneplanleggarenTemapénen er eit politisk dokument og styringsverktgy, og skal vurdere
behov og signal i have til kommunale malsettingar.

Det har vordleire synfaringar i kommunenJdnt anna pa idrettsanlegg, émnrade og turstiar.

1.2 Planperioden

Temaplan for idrettfolkehelse og friluftsliv har eit tidsperspektiv pa fem ar, fra 22049. Meland
kommunehar seers hgg folkevekst og det earfbr behov forein hyppigare revideringnnvedfarre
tilsvarande plan.Ved & sette tidspunkt for ny revidering i 2019 vil ngsin bli vedtatt av
kommunestyret sett saman etter same ars kommuneval.

1.3 Kvifor temaplan for idrett, folkehelse og friluftsliv

Godfolkehelse er noko av det viktigaste for samfunnet vart og har innverknad pa a ha eit godt og rikt
liv. Tilgangen parganiserte og eigenorganiserte aktivitetamnandgars og utandgrser avgjerande
for ei god folkehelse.

Vima haei samfunnsplanlegging som tek vareigietten ogsom set folk i standll & drive med
friluftsaktivitetar. Vidare er det eit krav fra kuldepartementet om kommunal plan for

idrettsanlegg for & kunne sgke om spelemidlar. Temaplanen er eit styringsreiskap for kommunen
sine mal for idrettsanlegg og friomrade, og anleggsutbygginga skal sta i forhold til samfgsitgame
og idrettspolitiske mal Planen er dg eit verktgy for & synleggjere behov i kommunedefovidare
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innsatenfor idrett, folkehelse og friluftsliv.

Denne temaplanen er ei revidering og fornying@mmunedelplan for idrett, fysisk aktivitet og
friluftsliv. 20042011.Kommunerfekk dispensasjon for & utsetsgbeidet med ny plan ut 2013.

2. OVERORDNA F@RINGAR OG MALSETTINGAR

2.1 Statleg idretts -, folkehelse - og friluft sliv spolitikk

Temaplanenek omsyn til statkge faringar og malsetningar. Vi vised#kse styringsdokumea

Sortingsmelding nr. 262011 2012)Den norske idrettsmodellen
Stortingsmeldingnr. 34(2012;2013folkehelsemeldingen. God hetskelles ansvar
Statingsmelding nr. 25 (20@2003 Regjeringens miljgvernspolitikk og rikets tilstand
Stortingsmeldingir. 39 (200Q2001)Friluftslivg ein veg til hggare livskvalitet
Stortingsmelding nr. 16 (20Q2003)Resept for et sunnere Norge
Stortingsmelding nr. 20 (20Q8007)Nasjonal strategi for & utjevne helseforskjeller
Norges idrettsforbund og olympiske komitég

Idrettens barnerettigheter og bestemmelser om barneidggttorges idrettsforbund
Fl-rapport 201 2Friluftsliv for mennesker med funksjonsnedsettelser

Lov om folkehelsearbeid

Nasjonal transportplan 202019med den nasjonale sykkelstrategien
Nasjonalhandlingsplan for statlig sikringg tilrettelegging av friluftsomrader
Nasjonal strategi for et aktivt friluftsliv

Fleire gode levear for alieRegional plan for folkehelse 262025

=4 =4 =4 =4 -4 4 -4 -a -4 - a8 -8 g

2.2 Universell utforming og tilgjenge

Universell utforming av nye argg og tilrettelegging i dei eksisterande er eit grunnprinsipp for
temaplanen. Planeimneheldtmalretta tiltak for & statte opp om arbeidet med a inkludere
behovsgrupperbade innan den organiserte idretten og figirahg\e til & drive eigenorganisert
aktivitet.

2.3 Omsyn til miljg

Det skal takast omsyn til miljget i alle delar av idreg friluftslivet. Drift av eksisterande anlegg og
opparbeiding av nye skal gjerast etter hgge miljgkrav, og ein skal strekke seg etter & minimere
avtrykket bade med take pa avfall, transport og utslipp. Friluftsaktivitetar skal ta omsyn til det
biologiske mangfaldet, kulturmiljg etandskap, forsgpling og avfallshandtering og ikkje tiegge

til rette for ei overordnaskansam bruk av naturerDet skal leggast tiette for tilkomst til anlegg,
natur og friomrade til fots og pa sykkdtrettsarrangemenbgrta omsyn tiimiljgavtrykket spesielt
med tanke pa transport, avfallshandtering og resirkulerimatsvinnog kortreist mat.Ein skal
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oppfordre til energisparigstiltak.

2.4 Frivillige lag og organisasjonar

Den frivillige innsatsen i Norge er pa farsteplass i veadti forhold til folketalet. Den utgjesver
115000 arsverk til ein verdi av 61 milliardar kr.

Frivillig innsats er avgjerande for folkereel®ener helt sentralfor at innbyggaraneskal kunnedelta
i, ha medverkingg nyte godtavbade organiserte og eigenorganiserte aktivitetdor & halde den
frivillige innsatsen ved lag er ein avhengig av

Foreseieledeit

Meiningsfyte oppgaver til deirivillige

Ngdvendig opplaering

Tillitsvaltekanutvikle seg sjalve og organisasjonen, utan at for mykje energi gar med til &
oppretthalde drifta.

= =4 =4 =

2.5 Fylkeskommunale fgringar

Hordaland fylkeskommune sin fylkesdelplan «Aktiv kvarqgaglkesdelplan fysiskavitet, idrett og
friluftsliv» er gjeldande til ny regional plan blir vedtéfleire gode ar for alle Regonal plan for
folkehelse 20142025) Gjeldande plaregg til grunn ein visjon om atanbyggjarane i Hordaland

skal kunne vere «aktiv kvar dagtter eigne gnske og fgresetnader pa allment tilgjengelige omrade i
naturen og i anlegg i naerleiken av der dei bubette samsvarer med kommunens eigen visjon om
«eit samfunn for allewg«aktiv kvar dag i Meland»

2.5.1 Formalkrav og prinsipp til planen
Falgjande formalkrav til planen gjeld som hovudprinsipp. Planen skal vere:

Eimalsettingfor kommunen sirsatsingpa idrett og fysisk aktivitet, inklusiv friluftsliv.
Eimalsettingfor anleggsbyggingg sikringav arealfor idrett og friluftsliv.
Eiresutatvurdering av fgrre plan, med statusoversikt.
Einanalyseav langsiktige og kortsiktiggehovfor bade anlegg og aktivitet.
Eitprioritert handlingsprogranfor utbygging av idrettsog friluftsanlegg.
Eingkonomiplanknytt til drift og vedlikehald.
Eiuprioritert liste overlangsiktigebehovfor anlegg.

0 Gijere seg Klar for ufgrutsette behoframtida

= =4 =4 =8 -4 -8 9

2.6 Kommunale fgringar

| framlegget til ny kommuneplan for Meland 2@P®25 star «eit samfunn for alle» som eit berande
element i arbeidet med & utviklklommunen. Vi skal vere ein kommune der innbyggjarane kjenner
seg trygge, tek ansvar for eiga helse og for utviklinga av lokalsamfuittire skal vi stimulere til
kulturell deltaking, kreativitet og frerajfysisk aktivitet. Frivillig innsats skal @ariberebjelke i
kulturlivet. Det overordna malet i kommuneplanen er a «tenke folkehelse i alt vi gjer», og
folkehelseproblematikken skal integrerast i planen. | planarbeidet skal eindegigkildvekt pa

Temaplan for idrett, folkehelse og friluftsliv 262019 V4



Meland kommune
- Eit samfunn for alle -

grgne areal, helsefremmende perspektiv rundgiuftsliv, idrett og anlegg, lagterskeltilbod i
naermiljget og ikkje minsareal foreigerorganisert aktivitet.

2.6.1 Visjon for temaplanen

Meland er i sterk vekst. Dette betyr at detstadig starrgoress pa areal og fritidstilbod, atgt ma
justerastfor eit aukande behov fdtilrettelegging og sikring av innbyggjarane sine hgve til & drive
med aktivitet i kvardagen. Visjonen for planenceit samfunn for alleg aktivitet for alle» Som
innbyggjar i Meland skal elra have til & kunne vere akfivar dag og drive aktivitetar som passer for
kvar og ein.

2.6.2 Kommuneplanens arealdel.
Temaplanerstari samanheng med arealplanen for kommunen. Dette er avgjerande for a kunne
sikre areal til framtidig utviding av anlegg og sikring av friluftsomrade.

2.6.3 Temaplanen som informasjonsverktgy
Det skal utarbeidast eibrosjyre pa bakgrunav temaplanen til bruk i informasjonsarbeider
innbyggjarane i kommunen, spesielt med tanke pérggsentar til eigenorganisert aktivitet.

3. KOMMUNEDELPLAN FORDRETT, FYSISK AKTIVITET OG
FRILUFTSLIV 20042011: RESULTATVURDERING AV FGRRE PLAN MED
STATUSOVERSIKT

Den farre tilsvarande kommunale planenibledteken i kommunestyret den 15.2004. Planen var
ei rullering awkommunedelplan for idrett, fysisk aktat og naturopplevingar 20062003 Den
farste kommunale planen for idrett i Meland bieedteken i 1991.

Arbeidsgruppa for planen 2092011 var planog miljgkonsulent Sveinung Toft (Anne Ralfsen,
vikar frd mars 2004), kulturkonsulent Haldis Dokkkdal, planansvarlig &l Christensen (Truls
Hanserfra desember 2003), samt Meland Idrettsrad ved Arne @i. Styringsgruppa for planen var
Komité for kultur og oppvekst, na Utval for levekar.

3.1 Hovudmal 2004 72011

«Hovudmal med planen er arétteleggje for og stimulere til idrett, fysisk aktivitet og friluftsliv for
alle, utifra deira eigne ynskje, behov og faresetnader, samt leggje &lfcetkontrollert
anleggsutbygging i hgve til behov».

3.2 Tiltak og planer 200472011

3.2.1 Idrett

Nordre Hblsngy |.Lsitt anlegg bleprioritert for perioden, og idrettsanlegget Leirdalen har blitt
ferdigstilt med kunstgasbane og klubbhus. Banen bferdigstilt med stgtte fra Trond Mohn og
spelemidlar. Baneear eigdav kommunen.Klubbhuset bleferdigstit med hjelp av spelemidlar og
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betydeleg dugnadsinnsat#\nlegget har hgg kvalitet og bruksfrekvens og er avgjerande for
folkehelsa i den nordlege delen av kommunen, spesielt med tanke pa barn ogdmdep. 5.1.2)

Meland skyttarlagsitt anlegg skull@rioriterast for modernisering og vidare utbygging. legget er
na styrt elektronisk ogtarfram som moderne, trygt og funksjonelBkyttarlaget eaktiv medmange
unge medlemmar. Anlegget eigdav skyttarlaget, ogdr behov br vedlikehald av bygngsmasse.
(Imf. p. 5.1.3)

Fossemyradrettspark skulle vidareutviklast, der stiftinga Meland Aktiv ville bygge ein flekghall.
Denne hallen er bygdlantanna med midlar fra Trond Mohn. Dhnoser og kulturskulen og
kommunale bustader.l.L. Kvernbitfikk ferdigstilt kunstgashane, slik at det i dag er to baner pa
FossemyraDet er behov for utviding av omradet med ein tredje bane, betre parkering og utviding
av hallen. Anlegga er sveaert mykjeikt, og under sterkt press. (Jmf. p. 5.1.1)

Golfbanentil Meland golf og naturpark skulle vidareutviklast med turlgyper til almenta. Desse
turlaypene er i dagilgjengelege (Jmf. p. 5.1.6)

Faste driftstilskottil anlegga skulle vurderast, saerleg til dei store anlegga. Dettejer ikk
gjennomfgrt, med unntakv Leirdalen idrettsanlegg. (Jmf. p. 5.2)

3.2.2 Folkehelse
Farre plan nemneikkje folkehelse spesifikt, men tematikken gar igjen gjennom planarbeidet.

3.2.3 Friluftsliv

Tilkomsten til tur- og friluftsomradai kommunenskulle betrast. Deer i utgangspuoktet
tilfredsstillande, men gjenstand for eit gnsém vidare utvikling Det hgge talet innflyttarar gjer at

det er eit aukande behov for informasjon og tilrettelegging for brukarar som ikkje er lokalkjente.
Friomrada er skilta og vedlikehaldne av Bergg omland friluftsrad. Turomrada er til ein viss grad
merka og vglt av lokale lagy frivillige men har behov for betre merking og synleggjering,
standardisering ogamlegvedlikehald. Det er nokon stadar utfordringar med parkeringskapasitet, og
geneelt vanskeleg og komme seg rundt i kommunen til fots eller pa sykkel. Det er eit saknretter ei
overordna plan for turlgypenettverket.

Det ble utarbeida eit turkartfor kommunen, soner gratis for nye innbyggjarakommunen. Kartet

blei gitt ut i mai2009. | tillegg til GR&pmalte turstiar er det markert alt fra fisketelt- og

badeplassar, kulturminneg idrettsanlegg til servicetilbod. Det er 0g ein tekstdel med skildringar av
sju turforslag, generell informasjon om Meland, kulturminne og metssambandned bruk av

naturen. Det er behov for ein oppdatering av kartet som ein del av arbeidet med utvikling av
turlaypenettet og friluftstilboda i kommunerfdmf. p. 63)

Betre tilrettelegging for innlandsfiske for almentar eit anna mal, saman rdélmenta sirtilgang til

sj@ og vassdragDet er idag fritt fiske i over 30 wai kommunen. A legge betre til rette for dette vil
vere ein integrert del av det kommande arbeidet med merking og gradering av tur og friluftsomrada i
kommunen.Det er rettnok darleg kvalitet pa fisken grunna for lite fiskdmf. p. 64.4)
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den nye planen er sykkel inkludertJmf. p. 64.1)

3.2.4 Neermiljganlegg

Det var eprioritert oppgave a forsette arbeidet med & bygge utriensermiljganlegg i kommunen.

(Imf. p. 3.3.1)

3.3 Finansiering av anleggsbygging 2004 z2011

3.3.1 Spelemidlar

Anleggsted Anleggsenhet Ar Tildelt Utbetalt
Austebygd Fritidspark Ballbinge 2006 | 200 000 | 200 000
Austebygd Fritidspark Aktivitetsflate 2007 | 40 000 40 000
Dalemarka Dalemarka aktivitetsflate og 2007 | 40 000 34 000
klatrevegg
Elvevika friluftsomrade Fleirbruksflate 2011 | 200 000 | 200 000
Flatay skule Flatay bygdelagballbinge 2005 | 200 000 | 200 000
Fossemyra idrettspark Fossemyra idrettshus 2005 | 387 000 | 309 000
Frekhaug &kart Orienteringskart Frekhaug 2007 | 35000 35 000
Hestdal friluftsomrade Hestdal friluftsomrade 2009 | 35000 35 000
Meland Aktiv Meland Aktivg flerbrukshall 2006 | 2064 000 | 2 064 000
Meland Aktiv Meland Aktivg flerbrukshall 2007 | 2500 000 | 2500 000
Meland Aktiv Meland Aktivg flerbrukshall 2008 | 2686 000 | 2 686 000
Meland Aktiv Meland Aktiv¢ sosialt rom 2009 | 400 000 | 400 000
Meland skytebane, Espetve| Meland sitebane 100m 2004 | 84 000 84 000
Meland skytebane, Espetve| Meland skytebane 100m 2004 | 121 000 | 121 000
Leirdalen idrettsanlegg Leirdalen ballbinge 2007 | 200 000 | 200 000
Leirdalen idrettsanlegg Kunstgrasbane 2009 | 900 000 | 900 000
Leirdalen idrettsanlegg Kunstgrasbane 2010 | 1600 000 | 1 600 000
Leirdalen idrettsanlegg Grusbane 2011 | 700 000 | 700 00O
Orrhgyen Orrhgyen ballbinge 2008 | 200 000 | 200 000
Turkart i Meland kommune | Turkart i Meland kommune 2007 | 87 000 87 000
Varnappen friluftsomrade | «Handicaptilrettéegging» 2010 | 106 000 | 106 000
3.3.1.1 Spelemidlar i dispensasjonsperioden 201272013
Dalemarka Dalemarka ballbane 2013 | 200 000 | 170 000
Leirdalen idrettsanlegg Lgpebane 2013 | 422000 |O

friildrett/oppvarmingsbane

3.3.2 Kommunal finansiering

Den kommunaleifiansieringa har bestatt av kulturmidlarinesigen driftsmiddelutdeling fra 2010 og

fast driftstilskot til Leirdalen idrettsanlegg fra 2009.
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3.3.3 Anna finansiering

Trond Mohn har bidratt metbetydelegesummar til anleggsbygging i Meland og dei nye ardesyg
stor grad finansiert giennom Mohn sine bidraed sidan av spelemidlandDettehar gjort idrettslaga
i stand til & tilby sine aktivitetar ved nye og opprusta anlegg, sankémme innbyggarane til gode
Anleggsutbygginga hadde ikkje vore mogleghudasse bidraga.

3.4 Resultatvurdering

Hovudutfordringane sett fram i kommunedelplanen for 2Q2@11 er i stor grad lgyst. Det vanei
stor mangel pd moderne anlegg med god nok kapasitet, og det haeitstort |aft for kommunen
med anleggsutbyggirgdei siste ara. Den organiserte idretten star sterkt i Meland, med hag
deltaking, eit aukande inkluderingsarbeid starre arrangement. Anlegga har rett nok ikkje vore
finansiert med kommunale midlagr med Leirdalen som unntakkje eigd av kommunengstar
med same unntalkitan faste driftstilskot. Kommunen har hbgfolkningsveksbg det ma
planleggast for ein auka brukarmasse ved anleggduftslivtilbodet har fatt eit laft med rydding og
vgling av fleire turstiar og ikkje minst utgjevinga ak#utet i 2009. Det er rett nok eit stort behov
for auka innsats pa dette feltet, spesielt med tanke pa betre tilrettelegdiigggngeog
informasjonsarbeid. Det har vore ein omfattande utbygging av neermiljganlegg, og denne innsatsen
ma vidarefgrast.

Nar det gjeld hovudmalet nemnt under 3.1 er arbeittemme eit godt stykke vidare, meretstar
igjen fleire punkt kort summert opp under

{1 Driftsmodellen til idretten i kommunen er sveert sarbar.

1 Sjglv om innsatsen for inkluderiag menneske med saersi@ behovhar ein positiv kurve,
ma kommunerkommeinn med sterke insentifor at friviligheita kan fortsette innsatsen, for
eksempel ved bruke treningskontaktane.

{1 Friluftsaktivitetar er hagast pa folk i Hordaland sine gnsleglster kva kulturtilbod di
gnsker seg. Her er det behax ki sterk auking av innsatsenokéd som bli eit sentralt
satsingsomrade framover.

1 Arbeid med tilrettelegging for eigenorganiserte aktivitetar, spesialbfarn og unge, ma
prioriterast hggt
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4. FOLKEHELSE | ALT VI G&ER

Fig 2 Foto:Jorn Kleiva
Stortingsmelding nr. 34 seier at

- Norge skal veere blant de tre landene i verden som har hgyest levealder.

- Befolkningen skal oppleve flere levear med god helse og trivsel og reduserte sosiale
helseforskjeller.

- Vi skal skapetessamfunn som fremmer helse i hele befolkningen.

Meldinga seier vidare at barn og ungi@eeoppvekstvilkar er avhengig av tilgjenge pa leikeplassar,
neermiljganlegg og andre omrade for eigenorganisert fysisk aktivitet. Daglig fysisk aktivitet i skular og
barnehagar betyr mykje for barn simeotoriske, psykiske og sosiale utviklirBetydinga av turvegar,

¢stiar og hge til & ha mateplassar favkagling og ro i det offentlige rorar framheva.

Utval for levekar i Meland kommur@m med fglgjande innspeil folkehelseperspektivet i
temaplanen p& mgte den 4.6.2013

- Barn og unge skal sa tidleg som mogleg kunne vere i aktivitet. A ta vare pa naturomrada
rundt skular og barnehagar er naudsynt for & oppna dette.
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- Alle innbyggarane i Meland skal kunne delta i samet pa mgteplassar som gjer at ein blir
sett og respektert. Dette er 0g viktig i arbeidet for psykisk helse og menneske i vanskelege
livssituasjonar.

- Det ma vere eit tverrfaglig samarbeid med brei samhandling om folkehelse i kommunen.

- Det skal fokuserst pa ulike aldersog funksjonsgrupper.

- Ein skal sgke & fa i stand universell utforming i alle ledd av samfunnet.

- Omradet rundt Mjatveitelva bgr fredast og ikkje byggast ut.

- Neermiljganlegg for ungdom i bustadomrade ma prioriterast

- Det ma vere gjennomgaae sykkelsti frd Dalemarka til Vestbygd, som ein del av eit stgrre
sykkelvegnett.

- Kommunen skal legge til retterientere og hjelpe med blant anna stgtteordningar.

- Ein auka satsing pa informasjonsarbeid til innbyggarane.

Nasjonale tal frd Helsedirekiatet visar at91 %av gutar og’5%av jenter i 9arsalderen var aktiv i
meir enn éin time dagleg. Dette talet sankhiiivesvi4 %og 50% i 15arsalderen.Eit godt
grunnlag i begynninga av livet gjer eit godt grunnlag for resten av leveara til exekeiesket.
Undersgkinga vés vidare at friluftsliv og idrett er h@gast pa gnskelista til kva slags kulturintress
folk harg av begge kjgnn

Bt samfunn for alle; aktivitet for alleer som nemnt grunnprinsippet for denne planebet skal

veere hgvail & vereaktiv kvar dag Det skal vere gode lagterskeltilbod til alle. Informasjoskal

vere lett tilgjengeleg, forstaeleg og proaktiaktuelle mediunder ein skal inkludere nye innbyggarar.
Det skal leggast til rette for behovsgruppeg universk utforming er eit mal i anleggsutbygging og
utvikling av tilboda i kommunerEin ma sja pa tiltak for & inkludere fleirkulturelle, og oppmode til
auka deltaking og tilretteleggindg-olkehelseperspektiveer eit overgripande perspektiv i
temaplanen

5.IDRETTEN | MELAND; VEGEN VIDARE FOR LAG, ANLEGG OG DRIFT

Anleggsituasjonen i Meland er til ein viss grad tilfredsstillande. De ulike laga har anlegg til sine
idrettar, som er i relativt moderne stand. Fleire av anleggagrd#isa arrangere konkurransa
Kvernbit Cup er ei stor arleg fotballturnering med fleire tusen unge deltakayhar blitt arrangert
sidan 1973 Viktige utfordringar for idretten er fareseieleg finansiering av drift av anlegg, frafallet i
aldersgruppa 146 ar, rekruttering av nykeiarar oginkluderingav fleirkulturelle og behovsgrupper.

| denne gjennomgangen av dagens anlegg og driftssituasjon vil hovudvekta ligge pa vidareutvikling av
eksisterande anlegg.
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Fig 3. Idrets- og neermiljganlegg, sanskular i MelandKart: NielsTorger Granum

Idrettsradet

Idrettsradet i Meland er ein god samarbeidspartner og ressurs for kommunen. Dette samspelet er
sentralt for gode organiserte og eigenorganiserte tilbod for innbyggarane i Meland og skal
vidarefgrast og styrkastDet er gnskjelg a fa pa plass ein samarbeidsavtale mellom idrettsradet og
kommunen i lgpet av planperioden.

5.1 Enkeltlaga og tilknytte anlegg

Det erellevelag som erepresenterte i idrettsradet. Laga har alle fokus pa yngre medlemmar med
nokon variasjonar.

5.1.1 I.L.Kvernbit

Forlgparen til L.Kvernbit blé danna i 1930 og bielet farsteidrettslaget pa Holsngy. Fopphavleg

aha eit hovudfokus pa friidrett er det i dag fotballen som er den starste idretten i laget. Kvernbit har
0g volleyball, ski, barneturog trimgrupper, orientering, klatringcheerleadinggg amerikansk fotball.
Laget har ei ordning med utandgrs skgytebane vinterMieland taeckwondo Klubb blir ein del av I.L.
Kvernbit fra januar 2014«Bann gass» er ei gruppe som er eit treningstilmrditviklingshemma.
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Fig 4. Fossemyra idrettspark og Meland Ak. Foto: Nordhordlandskart.

Fossemyraidrettspark

Fossemyra sto ferdig i 1979 og bestar i dag av to kunstgrasl&ingralv grusbane ogy tilknytt
fleirbrukshallen til stiftinga Melad Aktiv. Fotballbanane er eigde av I.L. Kvernbit, p4 kommunal
grunn. Anleggetblir 6g brukt av Sagstad skuleland ungdomskule og Danielsen skule.

Det er behov for avklaring av situasjonen for sikring av areal rundt Fossemyra. Omradet mellom
grusbane odylkesveg 244 ma settast av til idrettsanlegggolyeve til utvidingog opprustingav
eksisterande grusbane til kunstgrasbane. Hgve til & bygge eit halloverbggdenne baneskal
utgreiast. Ei slik utbygging vil komme i konflikt med eksisterandd&gdng og det er behov for nytt
parkeringsareal, som vil komme fram gjennom arbeidet med kommunal arealplagens parkering
er 0g brukt av Sagstad skuleeride sambruken ma avklarast owed tanke pa drifta av plassen.

Ein ma sja p&var ein kan gjennofgre planane onfepebane sykkelrampe, tennisbanar og
sandbane til fotog volleyball. Areal til leikeomrade for dei yngste barna bar prioriterast for & gi dei
minste ein stad & vere, samt skape ein sosial arena for foreldre.

Tilkomsten fra Frekhaud fots og pa sykkel er via Bustglvegen. Denne blir i praksis mindre brukt til
dette formalet enn fylkesvegen og skal merkast tydateg Hermadet vere eit haldningsskapaad
arbeid fra idrettslag og skuléor & minske den trafikkfarlege ferdseléhfots og pa sykkeaangs
fylkesvegen. Ved @iamtidig utbygging av fylkesvegen ma det og inkluderast bygging av nyagang
sykkelveg saman med vegtraseen.
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Drifta

Det er haggalirekte driftskostnader p&ossemyra. Ekunstgradanehar ein arleglriftskostnadpa
mellom kr 150000200000, og det er ei belastning fait idrettslag a drifte to banarDet er 6g
sarbart & basere drift av tekniske installasjonar, som lyskastarar og breyting, pa frivijlige.av

tida frivillige bruker i idrettslaget i daggr til & vele og drifte anlegg, i staden for & drive med arbeid
og trening for barn og unge.

Framtidig utbygging og vidareutvikling av Fossemyra er avhengig av ei avklaring og betring av det
gkonomiske driftsgrunnlagetet er gnskeleg at kommunégem inn med eit fast driftstilskot il
anlegget ogidregmed teneste som brayting dgelp til utfordringar med vedlikehald. Det skal
settast i gang eit samarbeid mellom kulturavdeling@mmunenog idretten for a sja naermare pa ei
prioritert utvikling set i forhold til driftsutgiftene.

5.1.2 Nordre Holsngy I.L.
Idrettslaget bléstifta i 1959 og har kjerneomradet sitt nord pa Holsngy. Dei har idrettane fotball,
handball og volleyball samt trinog zumbatilbod. Kvar ar arrangerast NHIL Cup av hagdiagia.

Fig 5. Leirdalen idrettsanlegg. Klubbhus ikkje ferdigstilt. Ruodhordlandskart.

Temaplan for idrett, folkehelse og friluftsliv 262019 16









































































































